Erdbeeren fiirs Friihstiick

Die neuen Hochbeete des Schwebdaer Kindergartens sollen Obst und Gemiise liefern

ndlich ist es geschafft, die
Hochbeete sind aufge-
stellt, bestiickt und bepflanzt.
Im Vorfeld haben Eltern die
zwei Hochbeete aufgebaut.
Danach haben das Erzieher-
team und einige freiwillige
Helfer die Hochbeete Schicht
fiir Schicht bestiickt. Die Kin-
der haben im Anschluss die
Hochbeete mit Erdbeerpflan-
zen, Kohlrabi, Tomaten und
Krdautern bepflanzt. AuRer-
dem wurden noch Radieschen
ausgesdt. Nun warten alle ge-
spannt auf die erste Ernte,
Erdbeeren zum Naschen und
fiir den Joghurt, Krduter fiir
Krauterbutter wund Quark,
Kohlrabi, Tomaten und Ra-
dieschen als leckeren Brotbe-
lag. Die Kinder vom Kinder-
garten LOwenzahn bereiten
taglich ihr zuckerfreies Friih-
stiick gemeinsam mit ihren
Erzieherinnen zu. Gemeinsam
zubereiten, Frihstiickstisch |
eindecken und zusammen es- L
sen verbindet, schmeckt und
macht allen SpaR. se angebaut, das spater mal Teil ihres gesunden Friihstiicks werden soll. Foto: privat




