
Ich biete Hilfe an: 

 

Einkaufen 

Begleit-&Fahrdienste 

Kinderbetreuung 

Hausbesuche 

Haustierbetreuung 

Spaziergänge 

Unterhaltung 

Sonstiges  

______________________ 

__________________________ 

__________________________ 

 

Ich suche Hilfe: 
 

Einkaufen 

Begleit- & Fahrdienste 

Kinderbetreuung 

Hausbesuche 

Haustierbetreuung 

Spaziergänge 

Unterhaltung 

Sonstiges  

______________________ 

______________________ 

______________________ 

 

 

 

 

 

Sie haben Interesse und möchten 

gerne Ihre Hilfe anbieten oder 

wünschen einen netten Kontakt zu 

Menschen aus Ihrer Umgebung? 

 

Wir kümmern uns gerne um eine 

Unterstützung für Sie oder finden 

für Ihr ehrenamtliches Angebot eine 

Ersatzmöglichkeit.  

 

 

Ihre Ansprechpartnerin: 

Gemeinde Meinhard 

Frau Ann-Kathrin Holzapfel 

Sandstraße 15 

37276 Meinhard 

 

Telefon: 05651-74 80 11  

Fax: 05651- 74 80 55 

Email: nachbarn.helfen@ 

gemeinde-meinhard.de 

Homepage: www.meinhard.de 

 

Öffnungszeiten des 

Bürgerbüros: 

Montag – Freitag von 

8.30 – 12.00 Uhr 

Montag – Dienstag von 

14.00 – 15.30 Uhr 

Donnerstag von 

14.00 – 18.00 Uhr 

 

 

 

   Was wäre auf dieser Welt  

           alles möglich , 

              wenn jeder dem anderen 

                  helfen würde …          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Frieda  ·  Grebendorf  ·  Hitzelrode  ·  Jestädt 

 

 

 

 

 

 

                       Schwebda  ·  Motzenrode  ·  Neuerode  
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Nachbarschaftshilfe 



 

Die   Nachbarschaftshilfe  der 

Gemeinde Meinhard ist eine Ver-

bindungsstelle zwischen Menschen, 

die gerne anderen helfen und 

Menschen, die Hilfe suchen.  

 

Wir vermitteln die ehrenamtlichen 

Hilfsangebote an jeden, der 

spontane und kurzfristige Hilfe 

benötigt.  

 

Oft sind es Kleinigkeiten, die an-

deren Menschen das Leben er-

leichtern, wie z.B.: 

 

- Einkaufshilfe  

- Besuchsdienst 

- Fahrdienst 

- kurzfristige Betreuung 

- kleine Handreichungen im Haus- 

  halt  

- Hilfe bei Schreibarbeiten &   

  Formularen  

- und vieles mehr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wir suchen fortlaufend Helferinnen 

und Helfer, die sich tatkräftig für 

Menschen, die Unterstützung in 

ihrem Alltag brauchen, engagieren.  

 

Nachbarschaftshilfe beruht auf 

Freiwilligkeit und soll das 

Miteinander / Füreinander aller 

Mitmenschen verschiedener 

Generationen in den 7 Ortsteilen 

der Gemeinde stärken. Sie 

entscheiden selbst, welche Hilfe Sie 

anbieten und in welchem Zeitraum.  

 

Wenn Sie Interesse haben, senden 

Sie uns bitte das Kontaktformular 

ausgefüllt zu. Wir werden uns dann 

umgehend bei Ihnen melden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktdaten: 

 

 

Name: 

 

Vorname:  

 

Straße: 

 

Ort:  

 

Telefon:  

 

Email:  

 

 

 

 

Zurück an: 
 

Gemeinde Meinhard 

Frau Ann-Kathrin Holzapfel 

Sandstraße 15 

37276 Meinhard  
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