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Zertifizierter Bio-Spargel für Nachhaltigkeit
Bis Ende Juni gibt es bei Familie Kanngießer frischen Spargel aus Aue

öffnet hat der Hofladen ak-
tuell sieben Tage die Woche:
montags bis freitags von 10
bis 13 Uhr sowie von 15 bis
18 Uhr, am Wochenende ist
durchgängig geöffnet. „Ab
Ende Mai werden wir wieder
unsere Bio-Erdbeeren anbie-
ten können, natürlich kann
man auch wieder zum Selbst-
pflücken vorbeikommen“, so
Volker Kanngießer. sb

Buffet wird das Gemüse an-
geboten. „Wir bieten Spar-
gelgerichte am Wochenende
und nach Vorbestellung bei
uns im Feldladen in Aue an“,
erklärt Sonja Kanngießer. Re-
servierungen kann man bis
18 Uhr unter 0 56 51/7 07 37
vereinbaren und anschlie-
ßend unter 0 56 51/6 03 65
über den Anrufbeantworter
hinterlassen.

Wein, Schinken
und mehr

Darüber hinaus bekommt
man im Hofladen auch viele
weitere frische Produkte:
hausgemachte Schinken von
eigenen Schweinen und
Wein vom Hauswinzer für
das perfekte Spargelgericht,
aber auch Hausmacher
Wurst und Konfitüren oder
Kaffee und Kuchen für Rad-
fahrer oder Wanderer. Ge-

aber nicht nur den Spargel
kaufen, sondern auch gleich
essen. Mit verschiedenen
Beilagen oder als Spargel-

möglichen Sortierungen bei
uns vor Ort bekommt“, so
Volker Kanngießer weiter. Im
Hofladen in Aue kann man

für unsere Pflanzen keine
Pestizide und verringern so
das Insektensterben“, so
Kanngießer weiter.

Im Feldladen und
auf dem Markt

Kunden bekommen den bio-
zertifizierten Werratal-Spar-
gel, der kaum teurer ist, di-
rekt im Feldladen oder auf
den Wochenmärkten in
Eschwege, Bad Sooden-Al-
lendorf oder Witzenhausen
sowie bei vielen Gastrono-
men direkt auf den Teller.
Von Mitte April bis Ende Juni
gibt es auf den rund 4,5
Hektar großen Feldern in
Aue frischen Spargel. „Wir
haben unterschiedliche Sor-
ten im Angebot, um mög-
lichst lange Spargel anbieten
zu können, den man in allen

Von Anfang an, seit
zehn Jahren, setzt Vol-
ker Kanngießer bei

Erdbeeren, Spargel und Salat
auf natürliche Düngemittel.
Nun ist der Zertifizierungs-
prozess abgeschlossen und
er darf offiziell Bio-Spargel in
seinem Hofladen in Aue an-
bieten. „Uns ist es besonders
wichtig, neben Regionalität
auf Nachhaltigkeit zu setz-
ten“ erklärt Volker Kanngie-
ßer.

Neu: Bio-Zertifikat
Drei Jahre dauerte die offi-

zielle Bio-Zertifizierung für
den Spargel, bei Erdbeeren
und Salat war der Prozess
schon im vergangenen Jahr
abgeschlossen. „Wir richten
uns streng nach den Bio-An-
bau Richtlinien, verwenden

Echter Bio-Spargel aus Aue: Volker Kanngießer liegt die Natur sehr am Herzen und so möchte er auch in seinem Betrieb nachhaltig arbeiten, um
beispielsweise Insekten zu schützen. FOTOS: SONJA BERG

Rundes Paket: Im Hofladen in Aue gibt es alles für ein perfektes Spar-
gelessen.

Spargel für die Region
Sieben Tage die Woche auf dem Gutshof Wicke

Die Spargel-Saison läuft
auf Hochtouren, was der

guten Witterung in den ver-
gangenen Tagen geschuldet
ist. „Je nach Sorte braucht
der Spargel eine Bodentem-
peratur von acht bis zwölf
Grad, die erreichen wir aktu-
ell ganz einfach“, erklärt Phi-
lipp Wicke vom Gutshof Wi-
cke. Seit sechs Jahren küm-
mert sich Familie Wicke um
Spargel aus der Region für
die Region. „Uns sind kurze
Wege sehr wichtig, unser
Spargel wird morgens gesto-
chen und mittags kann man
ihn schon zubereitet auf
dem Tisch stehen haben“, so
Philipp Wicke weiter. Das be-
liebte Gemüse gibt es in ver-
schiedenen Sortierungen,
darunter auch Spargelspit-
zen, Suppenspargel und Grü-
ner Spargel. Wer möchte,
kann sich den Spargel vor Ort
in der großen Schälmaschine
gleich schälen lassen und hat
dann zuhause weniger Ar-
beit damit. „Wer möchte,
kann sich die Spargelschalen
natürlich auch mitnehmen,
zum Beispiel für den Spargel-
suppen Fond.“ Noch bis zum

24. Juni, dem Johannistag,
wird der Spargel auf den Fel-
dern um Jestädt frisch gesto-
chen. Ganzjährig bietet der
Gutshof Wicke eigene Kar-
toffeln in verschiedenen Sor-
ten und Kochtypen an. „Die
passen natürlich hervorra-
gend zum frischen Spargel,
in unserem Hofladen bieten

wir aber noch Weiteres zum
Spargel an, frischen Schin-
ken, Wein oder Spargelschä-
ler zum Beispiel“, erklärt Wi-
cke. Ebenfalls das ganze Jahr
über bietet der Hof kalt ge-
presstes Raps- und Hanföl
an. Alle Waren des Gutshofs
Wicke gibt es montags bis
freitags von 8 bis 18 Uhr,

samstags von 8 bis 16 Uhr
und in der Spargelsaison
auch an Sonn- und Feierta-
gen von 10 bis 12 Uhr frisch
im Laden vor Ort in Jestädt.
Darüber hinaus kann man
den Spargel auch auf dem
Wochenmarkt in Eschwege
beim Stand der Familie Hol-
lerbuhl kaufen. sb

Sehr praktisch: Auf dem Gutshof in Jestädt hat Familie Wicke in der Spargelsaison einen großen Schäl-Au-
tomaten stehen. FOTO: SONJA BERG

Täglich frischer BIO-Spargel 
aus eigenem Anbau!

Feldladen Kanngießer
Rasenstr. 20
37281 Wanfried-Aue
Tel.: 05651 60365

Spargelhof Klenke
Auf dem Seerain 1
37242 BSA-Kleinvach
Tel.: 05652 2863

Unser Werratal- Spargel wächst ohne den Einsatz von 
chemischen Dünger- und Pflanzenschutzmitteln.
Bio : DE-HE-006

37269 Strahlshausen
Telefon 0 56 51 202 22

lnfo@obsthof-bausch.de
www.obsthof-bausch.de

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-18.00 Uhr
Sa. 8.30 bis 13.00 Uhr

Spargel
ab Hof

37269 Strahlshausen
Telefon 0 56 51 202 22

lnfo@obsthof-bausch.de
www.obsthof-bausch.de

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-18.00 Uhr
Sa. 8.30 bis 13.00 Uhr

BÜCHERBÜCHER

Erhältlich in unserer Geschäftsstelle
Herrengasse 1–5 · 37269 Eschwege

Eigenanbau von Gemüse und Kräutern:
kreativ, auf engstem Raum, auch ohne Gar-
ten. Pflanzgefäße von Einkaufstaschen, Ein-
kaufskörben und Kaffeesäcken bis zum ver-
tikalen Gärtnern mit Tetrapacks, Konserven-
dosen und mehr. Konkrete Beispiele: das
Bepflanzen von Big-Bags, Bäckerkisten und
Kastenbeeten Schritt für Schritt in Bildserien
mit Pflanzplänen.

15,00 €

Eine komplette Mahlzeit auf nur einem
Blech! Mit Gemüse, Kartoffeln und Fleisch
oder Fisch, ein paar Gewürzen und etwas
Öl lassen sich wunderbare, leckere Gerichte
zaubern. Das macht wenig Arbeit, ergibt
ein verführerisches Röstaroma und ist un-
glaublich vielfältig.

7,99 €


