Auf geht’s iiber den Berg

Fragen und Antworten zum Gobertlauf, der am 21. Juli in Hitzelrode startet

Von Florian Kiinemund

MEINHARD. Zum zwolften
Mal geht es am Samstag, 21.
Juli, ab 10 Uhr beim traditio-
nellen Gobertlaufin Meinhard
von Hitzelrode nach Neuero-
de. Das Event des SV Hessische
Schweiz in Kooperation mit
dem Ski-Club MeiRner verfiigt
{iber ein besonderes Strecken-
profil. Fragen und Antworten:

Wie ist die Route zu be-

e schreiben?
Der Lauf findet auf einer so-
e genannten Einbahnstrecke
statt. Startpunkt ist das Dorf-
gemeinschaftshaus in Hitzel-
rode. Der Zieleinlauf findet
am Neueroder Sportplatz
statt. 9,1 Kilometer haben die
Teilnehmer bis dahin zurtick-
gelegt. Und gerade zu Beginn
sind die Liufer immens gefor-
dert. Denn da wartet mit dem
Wolfstisch direkt der lingste
Anstieg. Er hat es mit 300 Ho-
henmetern wirklich in sich.
Nach gut zwei Kilometern
wird die Strecke dann sehr
wellig. Ein wenig Entspan-
nung ist ab Kilometer sechs
angesagt: Dann geht es Rich-
tung Neuerode meist bergab.

Ist das Event nur fiir echte
e Lauf-Cracks geeignet?

Nein. In den vergangenen
® Jahren waren Ful3baller,
Handballer und Vertreter an-
derer Sportarten am Start und
nahmen durchaus mit Erfolg
am Breitensport-Event teil.

Welche Wertungen gibt es
e beim Gobertlauf?

Es gibt zum einen wieder
® eine Gesamtwertung fiir
Miénner und Frauen, zum an-
deren eine Einteilung nach Al-
tersklassen und zu guter Letzt
natiirlich die Teamkonkur-
renz. Bei den Senioren setzte
sich 2017 Julian HidRner aus
Erfurt mit der neuen Strecken-
Bestzeit von 31:30 Minuten
durch. Bei den Frauen stand
Tanja Nehme (Ski-Club MeiRR-
mer) in 39:50 Minuten vorn.

Die eigentliche Besonder-
heit aber ist der Mannschafts-
lauf. Hier treten immer drei
Liufer gegeneinander an. Wer

-

nem seiner damaligen Konkurrenten.

in der Addition die schnellste
Zeit vorweist, siegt. Vorausset-
zung ist, dass die drei Sportler
nicht von einem Leichtathle-
tikverein sind, um den Brei-
tensport zu fordern. 2017 ge-
wann das Team Eichsfeld.

Was miissen die Teilneh-

e mer noch wissen?
Bis unmittelbar vor dem
e Start (10 Uhr) steht im
Startbereich ein Kleinbus be-
reit, der die Wirmekleidung

der Athleten zum Ziel nach
Neuerode bringt. Der Riick-
transport zum Start erfolgt
zeitnah nach Bedarf der Sport-
ler. Das Startgeld kostet in der
Altersklasse U18/20 drei Euro.
Wer élter ist, zahlt 4,50 Euro.
Ausrichter ist der SV Hessi-
sche Schweiz um den Vorsit-
zenden Erwin Roth. Der Ver-
ein wird unterstiitzt von den
Leichtathletik-Experten  des
Ski-Clubs MeiRner. Die Sieger-
ehrung erfolgt zeitnah nach

War letztes Jahr mit von der Partie: Wanfrieds Biirgermeister Wilhelm Gebhard - hier knapp vor ei-
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Wettkampfende in Neuerode.
Alle Teilnehmer erhalten eine
Urkunde, das Sieger-Team den
Hans-Giller-Wanderpokal.

Bis wann kann man sich an-

e melden?

Eine Anmeldung ist noch
e am Wettkampftag vor Ort
moglich - und zwar bis 9.30
Uhr am Dorfgemeinschafts-
haus in Hitzelrode. Oder ab
jetzt im Internet unter:

www.ski-club-meissner.de



