Schwebda schwitzt gemeinsam

Treffpunkt fiir dltere Menschen geschaffen - Themenschwerpunkte werden gesetzt

SCHWEBDA. »~Schwebda
schwitzt“ soll ein Treffen fiir
iltere Menschen sein, bei dem
die Zusammenkunft und die
nette Unterhaltung im Vorder-
grund stehen. Bei Kaffee und
Kuchen wird auflerdem je-
weils ein Thema angeboten,
das der allgemeinen Informa-
tion dient.

Beim ersten Treffen begriil3-
te der SPD-Ortsvereinsvorsit-
zende Harald Schéidler die An-
wesenden mit dem Zitat: ,Es
sind doch die Begegnungen
mit den Menschen, die das Le-
ben lebenswert machen.“ Das
Referat an diesem Nachmittag
lautete: ,Brandschutz im All-
tag”. Als Referent erlduterte
Volker Gabel vom Kreisfeuer-
wehrverband die Risiken im
Alltag und stellte verschiede-
ne Gefahrenmelder vor. Zu-

dem présentierte er die bishe-
rigen und auch die neuesten
Feuerl6scher und erklirte die
Handhabung und die Einsatz-
moglichkeiten.
Zwischenzeitlich hat auch
das zweite Treffen ,,Schwebda
schwitzt“ stattgefunden und
fand wiederum groRen Zu-
spruch. Das Thema waren die
neuen Pflegestufen. Als Refe-
rent konnte Harald Klement
von der BKK Werra MeiRner
gewonnen werden. Er sprach
iber die Hintergriinde und
gab viele praktische Beispiele
liber die neuen Pflegegrade,
die es seit dem 1. Januar gibt.
Nachdem beide Veranstal-
tungen gut besucht waren,
soll nun die Reihe mit der drit-
ten Veranstaltung fortgesetzt
werden. Am 20. Mai heif3t es
dann  wieder:  Schwebda

schwitzt — Kaffeeklatsch, In-
formationen und Gemiitlich-
keit fiir Menschen im Herbst
des Lebens. Ekkehardt Ihde,
Sicherheitsberater fiir Senio-

ren, wird dann etwas zu den
Themen Gefahren an der
Haustiir, am Telefon, im Inter-
net oder im StraRenverkehr
sagen. (red/cow)

—

fiir dltere Menschen.

Wurde gut angenommen: ,,Schwebda schwitzt”, ein Treffpunkt
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